V diloch 27. — 29. maja 2026 sa uskutocnil prvy rocnik Specializovaného skolenia s ndzvom ,,Praktické
poskytovanie prvej pomoci“. Toto podujatie predstavuje klGéovu suéast malého projektu ¢.
INT/PO/II/0013 s nazvom ,Posilnenie bezpeénosti na cezhraniénych cyklotrasach”,
spolufinancovaného Eurépskou uniou z Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci programu

Interreg Pol'sko - Slovensko 2021 - 2027.
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Spolupraca naprie¢ hranicami pre bezpeénost turistov

Rozvoj cyklistickej infrastruktary vratane obllbenej Cyklotrasy okolo Tatier pritahuje do
prihrani¢ného regidnu ¢oraz vacsi pocet turistov. S cielom zabezpedit im ¢o najvyssiu Urover ochrany
Okresné riaditel'stvo policie v meste Nowy Targ prehlbuje spolupracu so svojimi slovenskymi partnermi
z mestskej policie (okrem iného z Podolinca, Spisskej Belej, Starej Lubovne, Svitu a obce Strba).
Spoloc¢né aktivity vratane hliadok na elektrickych bicykloch umoZiuju rychlejSiu reakciu v krizovych
situaciach a efektivnejsie poskytovanie pomoci zranenym osobam.

Realistické cvicenia v teréne

Pocas trojdniiovych workshopov si 40 prislusnikov bezpecnostnych zloZiek z Polska a Slovenska
zdokonalovalo svoje zruénosti v podmienkach ¢o najviac pripominajucich redlne situacie. Scendr cvi¢eni
zahffal simulaciu nehody na cyklotrase — zrazku pol'ského a slovenského cyklistu.

Uc&astnici museli vykonat triedenie zranenych (triage), poskytnut predlekdrsku prvi pomoc pri
poraneniach hlavy a zlomeninach a zabezpecdit bezpelny transport zranenych 0s6b.

Kla¢ovym prvkom cviceni bolo vyuzitie vozidla typu buggy s transportnym privesom, ktoré bolo
zakupené v ramci projektu. Tato Specializovana technika umoZiuje zachrannym a bezpecnostnym
zlozkam rychlo sa dostat na miesta nepristupné pre beiné sluzobné vozidla a efektivne evakuovat
zranenych z cyklistickych tras.

Budovanie vzajomnej dovery

Spolo¢né Skolenia nie su len o osvojovani si zachranarskych zrucnosti, ale predstavuju aj
vybornu prilezitost na vymenu skisenosti a oboznamenie sa s postupmi a pravnymi predpismi platnymi
na oboch stranach hranice. Takéto aktivity posiliiuju doveru medzi jednotlivymi zlozkami a priamo
prispievaju k zvySovaniu pocitu bezpecia obyvatelov, kipelnych hosti a turistov navstevujucich region.

Podakovanie

Organizatori cviceni vyjadruju Uprimné podakovanie za profesiondlnu podporu a zapoZicanie
techniky:

e Podhalianskej Specializovanej nemocnici Jana Pavla Il. v meste Nowy Targ,

e Dobrovolnému hasi¢skému zboru v meste Nowy Targ,



e panovi Marcinovi Bryniarskemu.

Realizacia projektu bude pokraovat do novembra 2026 a jej vyvrcholenim bude informaéno-
vzdeldvacia kampan urcena cyklistom.
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