Vazeni rodicia!

V Skolskom roku 2017/2018 predbeZne otvarame od 5. ro¢nika Sportovi triedu, v ktorej ponikame
§portovii pripravu so zameranim na kolektivne $porty basketbal-dievéata a volejbal-chlapci.
Zriadenie Sportovej triedy sa riadi § 103 — 106 z. ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov.
Sportova trieda je trieda urena pre $portovo talentovanych Ziakov, v ktorej je systematicka $portova priprava
stcastou vyucovania. Cinnost' v $portovej triede je zamerana na optimalny rozvoj pohybovych predpokladov
ziakov pre konkrétne Sportové odvetvia a zvySovanie ich §portovej vykonnosti.
V $portovych triedach sa vyucuje podl'a upravené¢ho uc¢ebného planu zakladnej Skoly. Predmet Sportova priprava
sa ako sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu vyuéuje podla osobitnych ucebnych osnov v sulade so zasadami
$portového tréningu v priestoroch Skoly.
Do $portovej triedy sa prijimaju ziaci od 4. ro¢nika po overeni Specialnych zrucnosti, schopnosti a nadania.
So ziakmi pracuju kvalifikovani tréneri a ucitelia Sportovej pripravy.
V Sportovej triede Vase diet'a ¢aka:
- vSestrannd priprava v ramcei Sportovej pripravy;
- rozvrh hodin so zameranim na Sportovu pripravu v rozsahu 2+3 hodiny tyzdenne;
- ziskanie $pecialnych pohybovych zru¢nosti, kompenzacné cvicenia a posiliiovanie svalov;
- rovnaky pocet hodin vyucovania cudzieho jazyka v porovnani s Klasickou triedou;
- vyuZzitie multifunkéného ihriska s umelou upravou v aredli $koly a telocviéne, atleticky Stadion,
plavaren;
— starostlivost’ 0 zdravy vyvin deti poskytovanim §kolského mlie¢neho a ovocného programu;
— prezentacia najlepSich vysledkov a zaujimavych aktivit na aktualizovanej web-stranke Skoly:
http://zskomsl.edupage.sk/;
- vhodné vyuzitie volného ¢asu krazkovou Sportovou ¢innostou a prepojenie $kolskych $portovych
aktivit s volejbalovym klubom mesta ,,VKM Stara Cuboviia“ a Skolskym $portovym klubom ,,Basket*
- priaznivy vplyv fyzickej zataze na zdravotny stav Vasho dietata, zlepSenie jeho volovych

a charakterovych vlastnosti.



Podmienky pre prijatie do Sportovej triedy:

1. Uspesné zvladnutie vieobecnych motorickych testov, vieobecnej pohybovej vykonnosti.
2. Potvrdenie lekara o zdravotnej spdsobilosti.

3. Ziadost a sthlas rodi¢ov so zaradenim Ziaka/Ziacky do $portove;j triedy.

Podra vysledkov testov a splnenia ostatnych kritérii sa stanovi poradie uchadzacov o prijatie do Sportovej triedy.

Kritéria vyberu do Sportovej triedy:
Vyber talentovanych Ziakov do $portovej triedy 5. roénika ZS Komenského 6 v Starej Iubovni sa uskutoéni diia
28.4.2017 od 8:00 hod. v telocviéni $koly formou testovania zucastnenych zaujemcov.
Vyberu sa mozu zhtastnit’ Ziaci 4. roénika ZS so zaujmom o basketbal-diev€ata a volejbal-chlapci, ktori
spiiiaju kritéria vychovy a vzdelavania.
Hlavnym kritériom prijatia ziaka do Sportove;j triedy je absolvovanie testov pohybovej vykonnosti :

—  Clnkovy beh 10 x 5m (ukazovatel’ rychlosti)

— vytrvalostny ¢Inkovy beh 20m

—  hod plnou loptou (ukazovatel’ vybusne;j sily)

—  skok do dial’ky z miesta (ukazovatel’ vybusne;j sily dolnych koncatin)

—  vydrZ v zhybe podhmatom

— Tlah/sed
Po absolvovani §tandardnych testov zaujemcami vyberova komisia ziska informacie o ich pohybovej zdatnosti a
predpokladoch na dany Sport: basketbal-dievcata, volejbal-chlapci. Podl'a vysledkov testov vyberova komisia
stanovi poradie uchadzaCov na prijatie do Sportovej triedy pri zohladneni d’al$ich kritérii: potvrdenie lekara
0 zdravotnej spdsobilosti ziaka, prospech, spravanie, odporticanie ucitel’a 4. ro¢nika.

Vybrani uchadzaci do $portovej triedy musia absolvovat’ odborné psychodiagnostické vySetrenie.

Prihlaska na talentové skasky do Sportovej triedy (5. ro¢.) v $k. roku 2017/2018

ZAKONNY  ZASTUPCA ceevvveeeeiieeeiieeeieeeeieeeeveeesereeenereeeeaeeeeneas prihlasujem svojho syna/dcéru
..................................................... , ziacku/ziaka ..., triedy na vykonanie

talentovych skuSok pre prijatie do Sportovej triedy v Skolskom roku 2017/2018.

V Starej Cubovni ......cceeeeveieiieiieieieee POAPIS .o

*Termin dorucenia prihlasky: do 25.4.2017
- osobne alebo pisomne na adresu §koly: ZS Komenského 6, Komenského ul. 6, 064 01 Stara Iuboviia,

- emailom: riaditelzskom@gmail.com



