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Material prerokovanvy

» na zasadnuti Komisie socialnych veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva pri MsZ

dia 06.02.2025 a 27.03.2025 — prijaté uznesenie:

Komisia odportaca MsZ prerokovat a vziat' na vedomie Spravu o ¢innosti a hospodareni
Zariadenia socialnych sluzieb Trillium Stard Cubovna za r. 2024.

Navrh uznesenia

Mestské zastupitel'stvo v Starej Cubovni po prerokovani predlozeného materialu
berie na vedomie

Spravu o ¢innosti a hospodareni Zariadenia socidlnych sluzieb Trillium Stard Lubovia
zar. 2024.

Déovodova sprava

Material sa na rokovanie MsZ predklada z dovodu vyhodnotenia ¢innosti a hospodarenia
Zariadenia socialnych sluzieb Trillium za rok 2024.

Predlozend sprava je spracovana v Struktire podla §67a zakona ¢&. 448/2008 Zb.

0 socidlnych sluzbach Vv zneni neskorSich zmien. Zaroven je zverejnena na webovom sidle
zariadenia www.trillium.sk



http://www.trillium.sk/

MESTO STARA LCUBOVNA

Vyrocna sprava o Cinnosti a hospodareni za rok 2024

v Zariadeni socidlnych sluzieb Trillium
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Vyro¢na sprava ZSS Trillium za r. 2024

1. ZAKLADNE UDAJE

Nézov zariadenia: Zariadenie socialnych sluzieb Trillium
Adresa: Obrancov mieru 37, 064 01 Stara Cuboviia
Zriad’ovatel': Mesto Stara Duboviia

Statutar: PhDr. Lubo§ Tomko

Forma hospodérenia: rozpoétova organizacia

I1CO: 00330167

Cislo a&tu: SK62 0200 0000 0048 9458 2553

Tel.: 0948 484 025

E-mail: mesto@staralubovna.sk

Web: http:/www.trillium.sk

Organizicia Zariadenie socidlnych sluzieb (d’alej len ,,ZSS*) Trillium Stara Luboviia
vznikla zriad’ovacou listinou diia 1.7.2023. Zapis do registra poskytovatel'ov socidlnych sluzieb
v zmysle § 62 az § 67 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov bol uskutocneny 28.8.2023. Zariadenie
socidlnych sluzieb bolo vybudované s podporou Eurdpskeho fondu regiondlneho rozvoja v
ramci Integrovaného regiondlneho opera¢ného programu. Zariadenie je v pdsobnosti
Mestského tradu v Starej Cubovni a jeho zriad’ovatel'om je Mesto Stard Cubovia. Zariadenie
zacCalo svoju ¢innost’ 1.1.2024.

ZSS Trillium poskytuje tieto socidlne sluzby:

e Zariadenie pre seniorov (ZpS) s celoroénou pobytovou formou s celkovym poétom
12 miest

e Denné centrum s ambulantnou formou s celkovym poctom 24 miest

e Jedélen s ambulantnou formou s po¢tom 52 miest.

Podl’a organiza¢nej Struktiry Mesta Stard Cuboviia, ZSS Trillium organizacéne patri pod
oddelenie socidlnej a bytovej politiky. V ZSS Trillium pracuje 19 zamestnancov.

Budova a vybavenie

Budova zariadenia je dvojpodlaznd. Na prizemi sa nachadza jedéleni, kuchyfia a denné
centrum, na poschodi st tri bytové jednotky zariadenia pre seniorov. Sucastou budovy je
priestranné schodisko, ktoré spaja pobytovu €ast’ na poschodi s ambulantnou ¢ast'ou na prizemi.
V budove je dostato¢ne Siroky vyt'ah, v ktorom je umoZneny aj prevoz postele.

Budova je vybavend centralnou signaliziciou poZiaru a signalizaénym zariadenim
na privolanie pomoci na kazdej izbe, pri posteli kazdého klienta, v hygienickych zariadeniach
pri toaletach a umyvadlach, na WC v dennom centre a jedélni, pri€om signalizcia sa zobrazuje
v kanceléarii zamestnancov.

Ubytovanie prijimatel'ov je zabezpecené v dvojlozkovych izbach v obytnych bunkach
tak, Ze pristup do buniek je z chodby. Obytnl bunku tvoria dve izby so spolo¢nou chodbou,
ktpeliiou s WC a obyvackou s kuchytiou s ich prislu§enstvom. V obytnej miestnosti je 16zko,
nocny stolik, skrifia, stdl, stolicky. V obyvacke s kuchyiiou je st6l, stolicky, gau¢, kresla,
televizor, kuchynska linka, chladnicka, na chodbe je botnik. Sti¢ast'ou vybavenia obytnej bunky
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mdzu byt po dohode s vedenim aj vlastné elektrospotrebice (radio, televizor,...) a bytové
doplnky. Pri zariad'ovani izieb sa snazime prispdsobit’ predstavam a prianiu klienta.

Areal zariadenia je svojou rozlohou dostatoéne velky, s dobrou dostupnost'ou do centra
mesta. Nachadza sa v fiom parkovisko, zéhrada a terasa, na ktord je vstup priamo z budovy.
Celému arealu dotvara prijemnu atmosféru pri pobyte vonku vyhl'ad na I'ubovniansky hrad.

2. PREHLAD A PLNENIE POSIgYTOVANYCH SOCIALNYCH
SLUZIEB

Druhy poskytovanych socidlnych sluZieb:

V ZSS Trillium sa poskytuju tri druhy socialnej sluzby:

e V zariadeni pre seniorov sa poskytuje socidlna sluzba podla § 35 ods. 1 zdkona
&. 448/2008 Z. z. fyzickej osobe, ktora dovrsila dochodkovy vek a je odkdzand na pomoc
inej fyzickej osoby a jej stupeil odkdzanosti je najmenej IV podl'a prilohy ¢. 3 alebo
fyzickej osobe, ktora dovrila ddchodkovy vek a poskytovanie socidlnej sluzby
potrebuje z inych vaznych dévodov.

eV dennom centre sa poskytuje socidlna sluzba podl'a § 56 ods. 1 zakona ¢. 448/2008
Z.z. fyzickej osobe, ktord dovrSila dochodkovy vek, fyzickej osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym stavom, rodi¢ovi s dietat’om
alebo starému rodicovi s vnukom alebo vauckou.

e V jedalni sa poskytuje socidlna sluzba podla § 58 ods. 1 zékona ¢&. 448/2008 Z. z.
fyzickej osobe, ktord nemda zabezpefené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie
zékladnych Zivotnych potrieb, ma tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy
zdravotny stav, alebo dovrsila dochodkovy vek.

ZARIADENIE PRE SENIOROV

Pri poskytovani socidlnych sluZieb sa riadime ustanoveniami zakona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach, v zmysle ktorych poskytujeme odborné, obsluzné a d’alSie ¢innosti
definované zdkonom tak, aby sme naplnili $tandardy kvality poskytovania socidlnych sluzieb
na najvyssej poZadovanej Grovni.

V zariadeni pre seniorov poskytujeme:

a) poskytujeme

upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzbu bielizne a Satstva
osobné vybavenie
b) zabezpecujeme
1. zauyjmovu €innost’
¢) utvarame podmienky na ischovu cennych veci.

1. pomoc pri odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
2. socidlne poradenstvo

3. sociélnu rehabilitaciu

4. ubytovanie

5. stravovanie

6.

7.
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Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby

Prijimatel'om sa poskytuje kvalitnd nepretrzita starostlivost’ pri vietkych ¢innostiach,
pri ktorych si vyzaduji pomoc inej fyzickej osoby podla stupiia odkazanosti a podl'a zoznamu
ukonov sebaobsluhy, zoznamu tukonov starostlivosti o svoju domacnost’ a zoznamu zakladnych
socidlnych aktivit, pri ktorych je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej osoby, podla rozsahu
ur¢eného v posudku o odkédzanosti na socidlnu sluzbu. Opatrovatel'sky persondl poskytuje
pomoc prijimatelom najmé pri: osobnej hygiene, kipeli, obliekani, stravovani a pitnom reZime,
zmene polohy, pohybe, orientacii v prostredi, dodrziavani lie¢ebného rezimu a vykonava
dohl'ad nad uvedenymi ¢innost’ami.

Socidlne poradenstvo a socidlna rehabiliticia

Socidlny pracovnik poskytujuci socidlne poradenstvo, spolupracuje s prijimatelom
socialnej sluzby od néstupu do zariadenia, poskytuje mu zékladné informécie o mozZnostiach
rieSenia jeho socidlneho problému a podla potreby aj odporicanie a sprostredkovanie d’alsej
pomoci. Spracuva anamnézu, adapticiu klientov v zariadeni, vedie a spolupracuje
v multidisciplindrnom time s opatrovatel’kami a zdravotnou sestrou. Po ukonceni
trojmesacného adaptaéného procesu od nastupu prijimatela socidlnej sluzby do zariadenia
vytvori tim pracovnikov individuédlny pldn prijimatela, ktorého stastou je plan socialnej
rehabilitdcie. Tento plan sa zameriava na dosahovanie samostatnosti, nezavislosti
a sebestacnosti prijimatel'a v maximalnej moznej miere so zretel'om na jeho moZnosti, potreby
a ciele, pravidelne — polro¢ne sa vyhodnocuje a aktualizuje. Poradenstvo zabezpecuje socidlna
pracovnicka a veduca zariadenia. Spolupracuju s rodinnymi prisluSnikmi, vytvéaraji domacu
atmosféru a estetizuji priestory. Zabezpecuju kultirny a socidlny program rehabilitacie.

Kazdému prijimatelovi socialnej sluzby sa poskytuje socidlna sluzba na zédklade
individudlneho pldnovania po zohladneni jeho individudlnych potrieb, schopnosti, ciel'ov
a miery potrebnej podpory. Pre prijimatel'ov socidlnych sluzieb st zabezpe€ované aj spiritudlne
potreby podl'a individuédlnych pozZiadaviek.

Zdaujmovd a vol’'nocasovd ¢innost’

Prijimatelom je zdujmova a vol'noCasova Cinnost' zabezpeCovand v dennom centre,
plénuje a zabezpeCuje ju socidlna pracovnicka s multidisciplindrnym timom, s veducou,
opatrovatel’kami a zdravotnou sestrou.

Okrem ¢&innosti v dennom centre, na Stedry defi priniesli skauti Betlehemské svetlo
klientom do zariadenia a vinSom im popriali veselé a pokojom naplnené viano€né sviatky.

Rovnako vo viano¢nom obdobi, na druhy sviatok viano¢ny, navstivili prijimatel'ov deti
z krest'anského spologenstva Erko s projektom Dobra novina a zakoledovali a sprijemnili im
sviato¢ny cas.

Skladba prijimatel’ov

V ZpS sme v roku 2024 poskytovali socidlnu sluzbu celkovo 16 prijimatelom
socialnych sluzieb. Prvi dvaja prijimatelia nastipili do zariadenia 12.1.2024 a posledné miesto
bolo osadené 23.2.2024. Z celkového poctu prijimatelov, ktorym bola poskytovana socidlna
sluzba v ZpS, bolo trom prijimatelom skonené poskytovanie socidlnej sluzby na zaklade
dohody, a to z dévodu odchodu do iné¢ho zariadenia a dvom bolo ukoncené poskytovanie
socidlnej sluzby z dovodu umrtia prijimatela. Podrobny prehl'ad pohybu prijimatelov,
rozdelenie podl'a veku a priemerny vek st uvedené v tabul’ke.
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SKLADBA PRIJIMATELOV
Poéet prijimatelov k 1.1.2024 0
Podet prijatych prijimatel’ov 16
Skonéené poskytovanie socialnej sluzby
Pocet mudi
prijimatel’ov Zeny
k 31.12.2024 spolu 11
od 61 do 70 rokov 1
Vekovi od 71 do 80 rokov 2
skladba
k 31.12.2024 od 81 do 90 rokov 8
nad 90 rokov 0
Priemerny vek prijimatel’ov 80

Prehl'ad poétu prijimatelov podla stuptia odkazanosti na socidlnu sluzbu uréeného
v rozhodnuti o odkdzanosti na socialnu sluzbu je uvedeny v tabulke.

PREHLAD POCTU PRIJIMATELOV
PODLA MIERY PODPORY
Prijatych prijimatelov S !
podDl’a stupiia v 3
odkazanosti VI 12
Skondéené poskytovanie i 1
socialnej sluzby podl'a v 2
stupiia odkazanosti VI 5
Pocet prijimatel’ov i 0
so stupfiom odkazanosti A% 1
k 31.12.2024 VI 10

K 31.12.2024 v evidencii ziadosti o poskytovanie socidlnej sluzby evidujeme
12 Ziadosti.

Uhrada za poskytované socidlne sluzby

Obdobie tihrada v €/mesiac
1.1.2024 - 30.6.2024 630,00
1.7.2024 - 31.12.2024 660,00

DENNE CENTRUM

V dennom centre sa podl'a zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach poskytuje
socialna sluzba pocas dna fyzickej osobe, ktord dovrSila dochodkovy vek, fyzickej osobe
s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym zdravotnym stavom, rodiovi
s dietatom alebo starému rodic¢ovi s vnukom alebo vnuc¢kou. V dennom centre sa poskytuje
najmaé socialne poradenstvo a zabezpecuje zaujmova ¢innost’.
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Na zaCiatku poskytovania sluzby denného centra bolo potrebné vybavit' ho vhodnymi
pomdckami, aby bola moZnost' poskytovat’ kvalitné volno¢asové aktivity. V centre mozno
travit’ volny ¢as pri spoloCenskych hrach: kartach, $ipkach, tichom bowlingu, pin—pongu
a inych, zucastiiovat sa cvi€eni s terapeuticko — rehabilitaénymi prvkami.

V priebehu februdra sa do priestorov denného centra prest'ahovali so svojou ¢innost'ou
a agendou: Mestsky klub ddchodcov (MKD), Mestska organizicia — Jednoty ddchodcov
Slovenska (MO — JDS), Klub krestanskych seniorov, Klub pali¢kovanej &ipky. Cesky spolok
nepotreboval priestor pre agendu. Kluby sa v dennom centre pravidelne schadzaju pri
nacvikoch svojich spevackych skupin, mesaénych vyboroch a inych stretnutiach. Cinnost
centra vyuzivaju tak seniori mesta, ako aj klienti pobytovej Casti zariadenia — Zariadenia pre
seniorov pre aktivizaciu a vol'nocasové aktivity.

Aktivizacné a vol’nocasové aktivity:

Na zéklade prieskumu pomocou dotaznika, rozhovorov a praxe v dennom centre
prebieha pravidelny program pre pobytovych aj dochadzajicich klientov.

V prvom polroku v dopoludriaj$ich hodindch prebiehali pravidelne v utorky a v Stvrtky
stretnutia pre aktivizaciu, socidlnu inkldziu a vyuzitie vol'ného ¢asu klientov pobytovej Casti —
ZPS a seniorov prichadzajucich z mesta. Priemerna skladba ucasti jednotlivych stretnuti:
Klienti pobytovej €asti ZPS (do 8 — 10 klientov), aj klienti z mesta (3 — 7 klientov), spolu cca:
11 — 17 klientov.

Tvorivé dopoludnie — praca s jednoduchymi dekorativhymi technikami
Jednoduché tvorenie z prirodnin, papiera, viny, dekorativnych, zbytkovych a inych materidlov
prispdsobené roénému obdobiu a schopnostiam klientov tak, aby motivovali a tesili klientov
z ich schopnosti.

Pamiit’ové a kognitivne cvicenia a hry
Aktivity si zamerané na myslenie, pozornost’, isudok, re¢ a podobne. Cvienia pre seniorov
vedu k nezavislosti, prevencii depresivnych nélad a prevencii osamelosti. Ich cielom je udrzat’
poznavacie schopnosti a realizovali sa formou cviCeni tak, aby nepdsobili na seniorov ako
preverovanie ich pamat'ovych schopnosti.

V_druhom polroku denné centrum poskytovalo volnoCasové a terapeuticko-
rehabilitacné aktivity 4-krat tyzdenne v dopoludnajSich hodinach. Tvorive] €innosti sme sa
venovali v utorok a v stredu, vo Stvrtky sme organizovali pamit'ové a kognitivne cvi€enia,
piatky sme zacali vyuzivat’ na kulinoterapiu.

Spolo¢né varenie a kulinarske tvorenie
Priprava sezéonnych tematickych jedal a zadkuskov. Vykonévanim jednoduchych tkonov pocas
pecenia sa precvicuje jemnd motorika ruk, napriklad mieSanim a miesenim cesta, vykrajovanim,
natieranim, struhanim syra a podobne. Rozvijaji sa nielen motorické, ale aj komunika¢né
a sociélne schopnosti.

Ping-pong: seniori uvitali moZnost’ zahrat’ si stolny tenis a postupne sa zacala vytvarat’
skupina priaznivcov tohto Sportu, ktori sa navzajom kontaktovali pre hru.

V_popoludiiajSich hodindch od zaciatku poskytovania sluzby prebiehali pravidelné
tyZzdenné stretnutia Mestského klubu seniorov, Spevackej skupiny Mestskej organizécie —
Jednoty ddchodcov Slovenska a Klubu palickovanej Cipky. V ostatné dni bola moZnost’ pre
stretnutia pri spoloCenskych hrach, knihach a Casopisoch v spolupraci s Lubovnianskou
kniZnicou.

V dennom centre sa uskutoc¢nili spolofenské podujatia pre seniorov mesta a klientov
zariadenia pre seniorov (pobytovej Casti):

Spolo¢enské podujatia organizované dennym centrom:
26.6. Posedenie pri hudbe s bratmi Zimovcami (40 ucastnikov)
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25.7. Pt seniorov Cerveny klastor (autobusom — 35 ti€astnikov)

17.9. Posedenie pri grile (85 ucastnikov)

4.12. Mikulasske posedenie (89 ucastnikov)

18.12. Predviano&né posedenie (35 ucastnikov)

Spoloéenské podujatia klubov seniorov:

19.4. Mestsky klub dochodcov — ochutnévka jedal starych materi (50 ucastnikov)

7.5. Majéles Mestskej organizacie — Jednoty déchodcov Slovenska (75 tGi¢astnikov)

17.5. Cesky spolok — Posedenie ,,100-ro¢n dama z Olomouca" (60 ucastnikov)

22.10. Mestska organizacia Jednoty dochodcov Slovenska — Oslava jubilei (68 ucastnikov)
12.11. Katarinska zabava Jednoty déchodcov Slovenska (89 tcastnikov)

Spoluprdca s ostatnymi inStituciami

S Cirkevnym gymnaziom spolupracujeme v ramci ich Studentského programu DofE.
Raz tyZdenne do zariadenia dochadzaju Siesti dobrovol'nici — Studenti. V septembri sa tak mohli
8-mi imobilni klienti pobytovej &asti Zariadenia pre seniorov z¢astnit’ jarmoku, v oktobri sa
desiati klienti za¢astnili sv. om$e v kostole sv. Petra a Pavla, v novembri sme spolo¢ne navstivili
cintorin a cukrarefi Marianna. V predviano¢nom obdobi travia ¢as s klientmi pri dotvarani
vianoénych ozdob. V dennom centre pre klientov zariadenia a seniorov mesta Studenti
sprijemnili Mikula$ske posedenie akordeénovym vystipenim Petra Sokola, spritomnenim
Mikul4sskych poslov a obsluhou. Bezprostredne pred Vianocami Ziaci a Studenti Spojenej
$koly na Sturovej ulici si pripravili adventno-predvianoény koncert.

Spolupracujeme s Materskou $kolou na Tatranskej ulici. Deti prichadzaju pravidelne
medzi seniorov v ramci aktivnych dopoludni v dennom centre. V oktébri — mesiaci ucty
k star$im si pre klientov denného centra a pobytovych klientov pripravili vystiipenie s milymi
darcekmi.

S mestskou kniZnicou spolupracujeme pri poskytovani periodik — ¢asopisov a novin
a vypoziciavani knih.

Socidlne poradenstvo

Socidlne poradenstvo sa v dennom centre vykondva na urovni zdkladného socidlneho
poradenstva. Socidlne poradenstvo je odborna ¢innost’ zamerand na pomoc fyzickej osobe
v nepriaznivej socidlnej situdcii. Zakladné socidlne poradenstvo je posudenie povahy problému
fyzickej osoby, rodiny alebo komunity, poskytnutie zakladnych informécii o moZnostiach
rieSenia problému a podl'a potreby aj odporucanie a sprostredkovanie d’alSej odbornej pomoci.

Skladba prijimatel’ov

Priemerna skladba u¢asti dopoludriajsich aktivizaénych a vol'no¢asovych aktivit: Klienti
pobytovej ¢asti ZPS (do 8 — 10 klientov), aj klienti z mesta (3 — 7 klientov), spolu cca: 11 — 17
klientov. Priemerna skladba tcasti popoludtiajsich klubovych stretnuti: cca 20 — 25 klientov.
K 31.12.2024 evidujeme 51 ¢lenov denného centra.

JEDALEN

Jedéleri zabezpecCuje stravovanie priamo v zariadeni alebo prostrednictvom donésky
stravy do domacnosti. Stravnici si maji moznost’ od 1.11.2024 vybrat’ z dvoch jedal obedového
menu. Rovnako maji moZnost’ odoberat’ diétnu stravu: diabeticki, Setriacu a po dohode aj
s minimalizovanim lepku.
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Poskytovanie socidlnych sluZieb v jedalni je za thradu v stlade so Vieobecne zaviaznym
nariadenim ¢. 63 o poskytovani socidlnych sluZieb na uzemi Mesta Stara Cuboviia a neskor
VSeobecne zavéznym nariadenim €. 5/2024 o uhradach, spdsobe urcenia a platenia tihrad
za poskytovanie socidlnych sluzieb v zriad’ovatel'skej pdsobnosti mesta Stard Cuboviia.

Jedaleni svoju Cinnost’ zacala v janudri, a to pre prijimatel'ov ZpS. Od 1.3.2024 sa zadala
poskytovat’ sluzba ambulantnou formou priamo v zariadeni a od 1.7.2024 sa poskytuje
stravovanie uZ aj prostrednictvom donasky stravy do domadcnosti. Rozvoz stravy je
zabezpeCovany baleny v jednorazovych obaloch. Dovoz sa zabezpeuje motorovym vozidlom
a donéskou na bicykli.

Okrem pravidelného stravovania sa, jedaleti zabezpeCovala stravu na rozne podujatia
Denného centra a na podujatia konané Mestom, ako napr. obed pre zahrani¢nu delegéciu pri
prilezitosti jarmoku, obed a vecera pre poslancov mesta na koncoroéné konanie zastupitel'stva,
banket pri prileZitosti odovzdavani ceny primatora mesta, stretnutie starostov obci v okrese pri
predstaveni zariadenia.

Skladba prijimatel’ov

V Jedélni sme v roku 2024 poskytovali stravovanie 261 prijimatel'om, k tomu d’al$im
12 prijimatelom ZpS a vSetkym zamestnancom ZSS Trillia. Z celkového po&tu prijimatelov,
ktorym bolo poskytované stravovanie, 85 prijimatelov ukonéilo stravovanie z rdznych
osobnych dévodov alebo bolo ukoncené poskytovanie stravovania z d6vodu umrtia prijimatela.
K 31.12.2024 Mesto Stard Luboviia eviduje 54 Ziadosti o stravovanie. Podrobny prehl'ad
o pocte prijimatelov za jednotlivé mesiace, priemernom poéte odobratej stravy su uvedené
v tabul’ke.

ODBER STRAVY Priemer
Obdobie . - odobratych
Stravo_vame Balena strava Dovoz s’travy . Spolu obedov/na deii
na mieste so sebou do domacnosti

Januar - - - -

Februar - - - -

Marec 22 - - 22 14
April 25 - - 25 14
Maj 25 - - 25 22
Jin 26 - - 26 20
Jal 26 7 95 128 103
August 30 19 82 131 95
September 38 12 70 120 107
Oktéber 37 21 63 121 98
November 54 18 89 161 122
December 48 21 93 162 116

Uhrada za poskytované socidlne sluZby

Obdobie Cena obeda Cena za obal Cena za dovoz

1.3.2024 - 30.6.2024 3,90 € - -
1.7.2024 - 31.12.2024 4,40 € 0,30 € 0,50 €
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3. PREHCAD A PLNENIE ZDRAVOTNEJ A OSETROVATEL'SKEJ
STAROSTLIVOSTI

Zdravotnd starostlivost’

Zdravotna starostlivost’ prijimatelom ZpS bola poskytovana vSeobecnou lekarkou pre
dospelych a odbornymi lekarmi.

Vieobecny lekér pre dospelych pravidelne vypisuje prijimatelom chybajice lieky a 1x
mesacne a podl'a potreby navstevuje prijimatelov priamo v zariadeni.

Odborni lekéri poskytujii zdravotnu starostlivost na zdklade odporti¢ania vSeobecne]
lekarky podla potreby a zdravotného stavu prijimatelov na svojich odbornych ambulanciach.

Osetrovatel’skad starostlivost’

Osetrovatel'skt starostlivost prijimatefom poskytuje zdravotnd sestra v rozsahu
vyhlasky &. 109/2009 Z.z., ktorou sa ustanovuje vyber zdravotnych vykonov z katalogu
zdravotnych vykonov, ktoré v zariadeniach socidlnych sluzieb vykonavaju zamestnanci
zariadenia socialnych sluZieb. Vykony nad ramec vyhlasky, ak je to potrebné, su zabezpecené
prostrednictvom agentiry domécej oSetrovatel'skej starostlivosti.

4. PREHCAD A PLNENIE PERSONALNYCH STANDARDOV

Pocet zamestnancov v roku 2024: 19
Z toho odborni zamestnanci: 10
Pocet zamestnancov prostrednictvom projektov UPSVaR: 1
Pocet zamestnancov so zdravotnym postihnutim: 2
Pocet zamestnancov na dohodu o vykone prace: 8
Zamestnancov na dohodu o vykone prace sme zamestnavali po€as ¢erpania dovoleniek a pocas
praceneschopnosti.

POCET ZAMESTNANCOV

Dohoda
o vykone
prace*

Pracovna

Pracovni pozicia
zmluva

Veduca ZSS

Socialny pracovnik

Zdravotna sestra

Opatrovatel’ka

Upratovacka

Vedtca jedélne
Kuchér
Pomocny kuchér
Udrzbar/Sofér
Pomocna sila na rozvoz stravy 3
Muzov 3 5
Zien 16

el R LTS I i i N B I i

Z toho podet
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Vzdeldavanie zamestnancov

Vzdelavanie zamestnancov sa uskutociiuje podla planu vzdel4vania na dany rok. Témy
vzdel4vania a kto sa vzdelavania zicastnil si uvedené v tabul’ke.

Vzdeldvanie zamestnancov bolo realizované interne a externou formou
v akreditovanych vzdelavacich instittciach, prezenénou alebo online formou.

KTO ABSOLVOVAL
VZDELAVANIE

BOZP « vSetci zamestnanci

TEMA VZDELAVANIA

Celoslovensky seminér pre pracovnikov zariadeni
poskytujicich socidlne sluzby
Celoslovensky seminar pre pracovnikov zariadeni
poskytujuicich socidlne sluzby

« vedica ZSS

« vedica ZSS

INKO seminar « opatrovatel’ky
INKO seminar - zdravotna sestra
Individuélne planovanie « socialna pracovnicka

Stratégia zvladania konfliktov v praxi poskytovatel'ov
socialnych sluzieb

HACCP « kuchari, pomocni kuchari
« opatrovatel'ky

« socidlna pracovnicka

« veduca jedalne
. vedica ZSS

« socialna pracovnitka

DODS - informac¢ny systém

Vzdelavanie zamestnancov vnimame ako neustaly proces, ktory prispieva k zvySovaniu
ich odbornosti, profesionality a zlepSovaniu osobnostnych predpokladov potrebnych pri
poskytovani sluzieb prijimatel'om podl'a ich individuédlnych potrieb.

5. EKONOMICKE UKAZOVATELE POSKYTOVANIA SOCIALNYCH
SLUZIEB

ZSS Trillium je rozpo¢tova organizécia, ktora nema svoju vlastni pravnu subjektivitu.
Hospodari podl'a schvaleného rozpoctu Mesta Stard Cuboviia v sulade so zdkonom NR SR
¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy v zneni neskorSich predpisov.
Uétovnictvo sa vedie na ekonomickom oddeleni Mesta Stara Luboviia. Na svoju &innost’ moze
prijimat’ finan¢né a vecné dary.

Udaje o vyske ekonomicky oprdvnenych ndkladoch v zmysle § 72 ods. 5 zdkona
C. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch

Zariadenie pre seniorov

- , . VYSKA
POR. CISLO PREHLAD VYDAVKOV VYDAVKOV
1. Mzdy, platy, ostatné osobné vyrovnania 129 461,00 €
5 P?istné na s’ociélne _poistenie, poistné na zdravotné, prispevky na 45 586,00 €
dochodkové sporenie
3. Cestovné nahrady 0,00 €
4. Energie, voda, komunikacie 13 776,00 €
5. Material 4 131,00 €
6. Dopravné 0,00 €
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- , , VYSKA
POR. CISLO PREHLAD VYDAVKOV VYDAVKOV
Rutinné a $tandardna idrZba okrem jednorazovej udrzby
% i 0,00 €
a havarijnych stavov
Najomné okrem dopr. prostriedkov, $peciélnych strojov, pristrojov
8. . ; . 0,00 €
a zariadeni, techniky
9. Sluzby 11 903,00 €
10. BezZné transfery — odstupné, odchodné, nahrada prijmu PN 178,00 €
11. Odpisy hmotného a nehmotného majetku zak. ¢. 595/2003 Z. z. 0,00 €
Celkové vydavky r. 2024 205 035,00 €
POR. CiSLO PREHLAD PRIJIMOV VYSKA PRIJMOV
1. Prispevok MPSVaR 59 956,00 €
2. Iné prijmy, dary 500,00 €
3. Prijem od klientov 83 302,00 €
Celkové vydavky r. 2024 143 758,00 €
Z rozpoctu mesta 61277,00 €
Ekonomicky oprdvnené ndklady spojené s poskytovanim socidlnej sluZby
DRUH POSKYTOVANEJ VYSKA EON
SOCIALNEJ SLUZBY v € na mesiac a miesto
Zariadenie pre seniorov 1 423,85
Denné centrum
% , . VYSKA
POR. CISLO PREHLAD VYDAVKOV VYDAVKOV
1. Mzdy, platy, ostatné osobné vyrovnania 13 075,00 €
7 P01stAne na SOC{alne poistenie, poistné na zdravotné, prispevky 4699,00 €
na déchodkové sporenie
3. Cestovné nahrady 0,00 €
4. Energie, voda, komunikéacie 2 054,00 €
3. Material 2 752,00 €
6. Dopravné 0,00 €
7 Rutinna a §tandardna GdrZba okrem jednorazovej udrzby 0.00 €
) a havarijnych stavov i
Néajomné okrem dopr. prostriedkov, $pecidlnych strojov, pristrojov
8. . . ; 0,00 €
a zariadeni, techniky
: Sluzby 2 589,00 €
10. Bezné transfery — odstupné, odchodné, néhrada prijmu PN 0,00 €
11. Odpisy hmotného a nehmotného majetku zak. ¢. 595/2003 Z. z. 0,00 €
Celkové vydavky r. 2024 25169,00 €
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POR. CiSLO PREHELAD PRIJMOV VYSKA PRIIMOV
1. Prispevok MPSVaR 0,00 €
2. Iné prijmy, dary 0,00 €
3. Prijem od klientov 0,00 €
Celkové vydavky r. 2024 0,00 €
Z rozpoftu mesta 25 169,00 €
Ekonomicky oprdvnené ndklady spojené s poskytovanim socidlnej sluzby
DRUH POSKYTOVANEJ VYSKA EON
SOCIALNEJ SLUZBY v € na miesto
Denné centrum 87,39
Jeddleri
POR. CISLO PREHLAD VYDAVKOV VYDAVKOV
1. Mzdy, platy, ostatné osobné vyrovnania 44 878,00 €
2 P?lstné na 5’001a1ne pmsteme, poistné na zdravotné, prispevky na 16 587,00 €
dochodkové sporenie
3. Cestovné nahrady 13,00 €
4. Energie, voda, komunikacie 6 545,00 €
5. Material 65 395,00 €
6. Dopravné 0,00 €
Rutinna a $tandardna udrzba okrem jednorazovej udrzby
7. . 0,00 €
a havarijnych stavov
Néjomné okrem dopr. prostriedkov, Specidlnych strojov, pristrojov
8. - . . 0,00 €
a zariadeni, techniky
9. Sluzby 3 678,00 €
10. BezZné transfery — odstupné, odchodné, nahrada prijmu PN 338,00 €
11. Odpisy hmomého a nehmotného majetku zak. &. 595/2003 Z. z. 0,00 €
Celkové vydavky r. 2024 137 434,00 €
POR. CiSLO PREHI’AD PRIIMOV VYSKA PRIJMOV
1. Prispevok MPSVaR 0,00 €
2. Iné prijmy, dary 0,00 €
3. Prijem od klientov 84 691,00 €
Celkové vydavky r. 2024 84 691,00 €
Z rozpoctu mesta 52 743,00 €
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FEkonomicky oprdavnené ndklady spojené s poskytovanim socidlnej sluzby

DRUH POSKYTOVANEJ VYSKA EON
SOCIALNEJ SLUZBY v € na jedno jedlo
Jedalen 8,70

DARY:

V roku 2024 zariadenie ziskalo na zéklade zmluvy o poskytnuti daru 500,00 € Tieto
finan¢né prostriedky su uréené na skvalitnenie sluzieb prijimatel'om zariadenia pre seniorov.
Od nadacie OZ misia ismev a nadej sme ziskali vecné dary, G-aparat, rotopedy, sprchovacie
stolicky, fit lopty, karimatky.

Sme radi, Ze projekt Kol’ko lasky sa zmesti do krabice od topanok umoZnil aj v naSom
zariadeni obdarovat’ prijimatel'ov a vo viano¢nom obdobi aj prostrednictvom tychto darcekov
citili l'udsku blizkost’ a spolupatri¢nost’.

6. STRATEGICKA ViZIA, POSLANIE A CIELE
Strategickd vizia
Motto vizie ,,Zivot pokraduje s nami*.
Dlhodoba vizia

Viziou zariadenia je stat’ sa reSpektovanym subjektom, ktorého prioritou je
poskytovanie kvalitnych socialnych sluzieb naprie¢ vSetkym druhom poskytovanej socidlnej
sluzby v prijemnom prostredi, v ktorom by prijimatelia prezivali spokojny a plnohodnotny
Zivot.

Poslanie a ciele

ZSS Trillium v Starej Cubovni poskytuje socidlne sluzby, ktoré st v maximalne moZnej
miere orientované na prijimatela a ktoré zodpovedajui adekvatnym poziadavkam prijimatela.
Pri zrode zariadenia bolo prioritou poskytovat’ také sluzby, aby sa navzajom prepajali. Vytvoril
sa priestor pre stretidvanie sa seniorov zijucich v domacom prostredi so seniormi Zijacimi
v pobytovej Casti zariadenia. Spokojnost’ a déstojny Zivot naSich prijimatelov vnimame ako
naSu prioritu. V3etky naSe snahy smeruju kich aktivizacii, a ¢o najdlhS§iemu udrZaniu
samostatnosti. Prijimatel'ov berieme ako rovnocennych partnerov, ktori sa slobodne rozhoduju
podla trovne ich fyzickych a psychickych schopnosti a spolupodielaju sa na pontikanej
pomoci. SnaZzime sa umoZnit' naS$im prijimatelom stat’ sa sG¢astou miestnej komunity,
budujeme dobré vzt'ahy s verejnostou a vytvarame otvorené a prirodzené vztahy s okolim.
TaktieZ nezabudame na spolupracu a komunikédciu s rodinou a blizkymi osobami nasich
prijimatelov.

Ciel'om na najblizSie obdobie je:

Implementécia Standardov kvality poskytovanych socidlnych sluZieb.

Stabilizovat’ l'udské zdroje, vytvorit’ systém vzdeldvania zamestnancov tak, aby sme
zabezpecili odborny rast a profesionalitu zamestnancov.

N +—
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3. Zefektivnenie aredlu zariadenia, a to vybudovanim altdnku, vysadenim kvetinovych
zéhonov, UZitkovych rastlin, aby sme tak zabezpetili prijemny priestor pre relax
a oddych na ¢erstvom vzduchu.

V Starej Lubovni, 31.1.2025

Spracovali: Mgr. Gabriela Kravédkova, Mgr. Lenka MikloSkovd
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