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Material prerokovany

= na zasadnuti Komisie socidlnych veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva dna
02.02.2022 — prijaté uznesenie:

Komisia berie na vedomie Dodatok ¢. 1 Komunitného planu socialnych sluzieb Mesta

Stara LCubovia na roky 2021-2024 a odporica Mestskému zastupitel'stvu v Starej Cubovni
schvalit’ ho podl'a predlozeného névrhu.

Navrh uznesenia

Mestské zastupitel'stvo v Starej Cubovni po prerokovani predlozeného materialu
schvaluje

Dodatok ¢. 1 Komunitného planu socialnych sluzieb Mesta Stara Cubovnia na roky 2021-2024
v zmysle predlozeného navrhu.

Dovodova sprava

Ministerstvo prace socidlnych veci arodiny Slovenskej republiky schvalilo v roku
2021 nové Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb na roky 2021-2030 a preto bolo
potrené aktualizovat’ informaciu o nich v pévodnom Komunitnom plane na roky 2021-2024.

V povodnom Komunithom plane Mesta Stara Cuboviia na roky 2021-2024 bola
0 prepravnej sluzbe poskytnutd len zakladnd informécia, ktori bolo potrebné blizsie
Specifikovat’, vratane konkretizacie poskytovatel’a tejto socialnej sluzby.

V ramci Komunitného planu mesta Stara Cuboviia na roky 2021-2024 bolo v Akénom
pléane stanovenych vela aktivit a Glloh na celé¢ obdobie jeho platnosti. Navrhujeme vyclenit
niektoré, na ktorych realizaciu by sme sa zamerali v roku 2022. Pri vybranych aktivitich
podrobnejSie rozvinieme obdobie na jeho realizaciu a meratel'né ukazovatele jeho hodnotenia.
Zaroven navrh prindSa zmenu v tom, Ze vyhodnocovanie plnenia Akéného planu bude
vykonavat' Komisia sociadlnych veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva po skonceni
kalendarneho roka, priCom vystupy z neho budu predlozené v Sprave o ¢innosti Mesta Stara
Luboviia v socidlnej oblasti vzdy za¢iatkom nového roka mestskému zastupitel'stvu.



Dodatok ¢. 1
Komunitného planu socidlnych sluzieb Mesta Stara Cuboviia

na roky 2021 -2024
2.1 Narodné priority rozveja socidlnych sluZieb na roky 2021 -2030

Ciel'om a ¢elom NPRSS je cyklicky pozitivne ovplyviiovat rozvoj socidlnych sluzieb
v Slovenskej republike, a to cestou definovania politiky smerovania socidlnych sluZieb na
narodnej urovni a nasledne formulovania zédkladnych priorit tohto rozvoja a predpokladov na
dosiahnutie tychto priorit.

L

NPI: Prechod :z instituciondlnej na komunitnii starostlivost a podporu s cielom
zabezpecenia dostupnosti réznorodych socidlnych slufieb komunitného charakteru v stlade
s potrebami cielovych skupin socidlnych sluzieb

Aj ked' sa pri niektorych druhoch socidlnych sluzieb dosiahlo zvy&enie ich dostupnosti,
vyvoj v jednotlivych sektoroch bol nerovnomerny. V pripade, Ze niektoré druhy socidlnych
sluzieb alebo odbornych Einnosti podporujiicich komunitny charakter intervencii, nebol
podporeny z eurdpskych zdrojov, ani z finanéného prispevku MPSVR SR, v priebehu rokov
sa ich dostupnost’ zniZovala. Prioritné je preto nadalej podporovat’ rozvoj novych, ale aj
existujicich socidlnych sluZieb a odbornych Einnosti. Je potrebné explicitne zdkonom
zakotvit' socidlne sluZby komunitného charakteru do celkového systému financovania
socialnych sluZieb. Rovnako je potrebné nastavit’ mechanizmy financovania samospravy pre
naplifianie jej origindlnych pdsobnosti v oblasti socidlnych sluZieb a podporit’ samospravu
k vytvaraniu funkénych zoskupeni samospravy za tymto téelom. Stastou NP1 je aj
systémove uchopenie a realizdcia transformécie a deinititucionalizacie socidlnej sluZieb.

NP2: Zavedenie systému integrovanej socidlno-zdravotnej starostlivosti

PokraCujucou vyzvou je poskytovanie integrovanej socidlno-oSetrovatel'skej
starostlivosti u osobitnych ciel'ovych skupin — napr. u star§ich oséb s pridruzenymi dusevnymi
poruchami & u 0séb s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom podmienenym kombinéciou
rozlitnych funkénych porich. Osobitnou vyzvou sa stiva zabezpedovanie zdravotnej
starostlivosti u cielovych skupin krizovej intervencie, napr. u 0séb bez domova. V stlade so
zameranim NP 2 je potrebné explicitne zikonom zakotvit socidlne sluzby dlhodobej
starostlivosti, vritane zdrojov jej financovania.

NP3: Podpora prepdjania socidlnych sluzieb a neformadinej (najmd rodinnej)
starostlivosti ako sucasti sysiému starostlivosti o osoby odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby

Priorita vychadza z konceptu tzv. zdielanej starostlivosti, teda takej, kde sa jednotlivé
formy a sektory/subjekty vzajomne nevyludujd, ale skér dopifiaju, pricom kazdy z tychto
segmentov potrebuje osobitni verejni podporu a posudzovanie Ipecifickych potrieb pre
poskytovanie tejto podpory. Sti¢astou napitiania tejto NP je aj posilnenie redlnych podmienok
pre uplatfiovanie prava 0s6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby vybrat’ si druh a formu



podpory/pomoci, prostredie a poskytovatela socialnej sluZby prostrednictvom zavedenia
prispevku na starostlivost’ podl'a stupnia odkdzanosti.

NP4: Podpora zvysovania kvality socidlnych sluzieb

Je jednym zd6leZitych néstrojov pre zvySovanie trovne bezpednosti a stability
poskytovanych socidlnych sluZieb, ako aj délezitym néstrojom pre zabezpedenie kvalitnych
komunitnych sluZieb vramci transformécie indtituciondlnej starostlivosti smerom ku
socidlnym sluZbam komunitného charakteru. Predmetom a Gi¢elom hodnotenia kvality je
poskytnit’ u hodnotenych subjektov, éo najobjektivnej’i nezédvisly obraz o skutkovom stave
miery plnenia podmienok kvality a tym ich podporovat’ pri systematickom zabezpedovani,
udrziavani a zvysovani kvality poskytovanych socialnych sluZieb.

4.2.10 Elixir zdravia, n.o. — poskytovanie prepravnej sluzby

Elixir zdravia, n.o., Stard Cuboviia je neziskova organizacia poskytujlica vieobecne prospedné
sluzby hlavne pre ob&anov okresu Stard Cuboviia. Zaregistrované socidlne sluZby poskytuje v
stilade so zdkonom o socidlnych sluzbich &. 448/2008 Z. z., ale aj nad rAmec zdkona, za i¢elom
zvy$ovania kvality Zivota osob s t'azkym zdravotnym postihnutim a seniorov.

Zaregistrovaneé socidlne sluzby su:

e prepravna sluzba /§ 42 zak. ¢. 448/2008 Z.z.,
e poZzitiavanie pomocok /§ 47 zdk. & 448/2008 Z.z.,

Hlavnym ciel'om prepravnej sluzby je lepsi pristup k socidlnym a zdravotnickym sluzbam.
Prepravni sluZbu méZe vyuZit' osoba s tazkym zdravotnym postihnutim odk4zana na prepravu
osobnym motorovym vozidlom, osoba s nepriaznivym zdravotnym stavom s obmedzenou
schopnostou pohybu a orientacie, osoba s preukazom TZP a senior nad 62 rokov. Uvedené
osoby sa prepravuju predovietkym do zdravotnickych a socialnych zariadeni, na kultirne a
Sportové podujatia, Urady v meste (vybavovanie uradnych zaleZitosti), aj mimo okres.
Poskytovanie tychto sluZieb aj ich vyuZivanie nadobida mimoriadny vyznam v boji s
pandémiou pri ochrane zdravia ohrozenych skupin obéanov.

Medzi pomécky pozZi¢iavané spoloénostou patria okrem iného invalidny vozik,
oxygendator, Biotronova lampa, a pod.



4.4 Nové socialne sluzby v meste — plinované rozsirenie socidlnych sluzieb
v meste

4.4.1 Zariadenie pre seniorov — zriad’ovatel’ Mesto Stara Luboviia

Poskytovatel’ socidlnych sluZieb bude Mesto Stara Cuboviia, Obchodna 1, 064 01 Stara
Luboviia v zastiipeni: PhDr. Lubo§ Tomko, primator mesta.

Objekt pre poskytovanie socidlnych sluZieb bude na ulici Obrancov mieru, predpokladany
termin spustenia prevadzky — 3/2023,

Zariadenie socidlnych sluzieb

Nizkokapacitne zariadenie pre seniorov v nepretrzitej 24 hodinovej prevadzke.
Vzhl'adom na obmedzent kapacitu 12 miest (16Zzok) bude nafou snahou vytvorit' prostredie
navodzujice pocit rodinnej atmosféry s cielom aktivnejfiecho zapojenia naSich budtcich
klientov na rieseni problémov ich socidlnej exkluzie a schopnosti samostatne riegit problémy
,.bezného zivota®.

Zariadenie bude pozostavat' z 3 obytnych jednotiek a 2 obytnych miestnosti v kazdej obytnej
jednotke, pricom na 1 obytni miestnost’ budu pripadat’ 2 16Zka. Jednotlivé bytové jednotky st
navrhnuté tak, aby umoziiovali klientom viest' samostatny Zivot. Bytové jednotky st navrhnuté
v zmysle principov univerzilneho navrhovania, st plne bezbariérové, bezpeéné a prijimatelia
socialnych sluzieb sa v nich budi méct’ vel'mi I'ahko orientovat’, pri¢om budt okrem obytnych
miestnosti suéast’'ou aj kiipel'ne s WC a obyvacia izba s kuchynkou. Pre klientov zariadenia pre
seniorov budu k dispozicii spoloéné priestory na prvom poschodi tzv. hoby miestnost’ a druhom
poschodi - technickd miestnost na vypranie osobnej bielizne a odevov + ekonomat pre klientov.

Denné centrum

Sucastou planovanej vystavby je miestnost’, ktora bude sliZif' ako zdzemie denného
centra. V sulade s Akénym pldnom mesta vznikne denné centrum pretransformovanim Klubu
ddchodcov a zaregistruje sa v stilade so zdkonom o socidlnych sluZbéch. Ide o miestnost’ s
podlahovou plochou 52,55 m? s kuchynskym zizemim a hygienickymi zariadeniami oddelene
pre muZov a Zeny. Centrum bude poskytovat’ socidlne poradenstvo a zabezpe&ovat’ zaujmovi
Cinnost’ nielen pre 'udi vo vy$Som veku a s nepriaznivym zdravotnym stavom alebo s tazkym
zdravotnym postihnutim, ale taktiez rodi¢om sdetmi alebo priamo starym rodidom
s vnucéatami.

Jedaleri

Vramei navrhovane] vystavby sa vybuduje jedaleii skuchyfiou, ktora bude
dimenzovand do 300 poddvanych hlavnych jeddl denne, a to pre osobny odber obedov a
obedérov vratane zabezpetenia rozvozu stravy do domécnosti ob&ana na zdklade poZiadania.
O poskytovani stravovania bude rozhodovat’ Mesto po predlozeni Ziadosti a potvrdeni o vyike
prijmu (déchodku) prijimatel'a danej socidlnej sluZby.



4.4.2 Zariadenie pre seniorov, Specializované zariadenie — zriad’ova tel’
neverejny poskytovatel’ Humanitarian, n.o.

Poskytovatel'om socidlnych sluZieb bude Humanitarian, n.o., Jarabina 289, 065 31
v zastpeni: PhDr. Mgr. Eva Polanéikova, MPH, riaditel'’ka Humanitarian, n.o.

L]
Predpokladany termin spustenia prevadzok je 3/2023, priom zariadenia su aktudlne vo fize
pripravnych prac pred zacati vystavby. Planované zariadenia budi dve:

Centrum socidlnych sluZieb — Specializované zariadenie, Popradskd ulica
Centrum socialnych sluzieb — Zariadenie pre seniorov, OkruZna ulica

Specializované zariadenie a Zariadenia pre seniorov budi pokryvat dopyt po socialnych
sluzbach s pobytovou formou v ramei mesta Stard Cuboviia a okresu Stard Cuboviia,

1. Centrum socidlnych sluZieb - Specializované zariadenie pre poskytovanie socidlnych
sluZieb v zariadeniach podmienenych odkazanost'ou podl'a § 71 ods. 6 a § 78a -, Popradska
ulica. Specializované zariadenie bude poskytovat' socidlne sluzby fyzickej osobe, ktora je
odkézand na pomoc inej osoby a jej stupefi odkdzanosti je najmenej V. stuperi a ma zdravotné
postihnutia, ktorym je Alzheimer a iné starecké demencie. V tomto zariadeni sa bude
poskytovat’ socialna sluzba pobytovou formou na komunitnej trovni pre 12 klientov.

V  zariadeni budd  poskytované aj  nasledujice  socidlne  sluZby:
OdP’ah&ovacia sluzba, ktora sa bude poskytovat’ pobytovou formou formou, kapacita 6 miest.
Denné centrum, ktoré poskytovat’ sluzby ambulantnou formou, kapacita 9 miest. Starostlivost’
0 pacientov s Alzheimerovou chorobou by mala prebiehat’ v rodinne vytvorenom prostredi na
komunitnej urovni. Specializované zariadenie bude poskytovat' seniorom adekvatnu odbornt
starostlivost’ Budova bude plne bezbariérova. Budi sa tu nachddzat’ spolodenské priestory,
jedalen vyuzivané aj na r6zne akcie pre klientov, denné centrum ako aj poskytovanie
odlah¢ovacej sluzby. K Standardom budi patrit” polohovacie postele, antidekubitné pomécky.

2. Centrum socidlnych sluZieb - Zariadenie pre seniorov pre poskytovanie socidlnej
sluzby v zariadeniach podmienenych odkazanost'ou podfa § 71 ods. 6 a § 78a. Centrum
socialnych sluZieb — zariadenie pre seniorov by malo byt' novodobym sp6sobom komunitného
byvania a poskytovania sluZieb s moZnost'ou udrZania vysokej kvality Zivota a byvania. Klienti
budi ubytovani v jednol6Zkovych izbach. Budova bude plne bezbariérovd, vietko bude
prispésobené na kvalitné byvanie pre seniorov a o0séb so zniZenou schopnostou pohybu.
Ciel'om je zabezpetit' kazdému svojmu obyvatelovi ddstojni a prijemnt starobu a dodavat
potrebny pocit istoty a rodinnej atmosféry. V zariadeni pre seniorov sa bude poskytovat
pobytovou formou socidlna sluzba fyzickej osobe, ktord dovigila déchodkovy vek a je odkdzana
na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkézanosti je najmenej IV. Podl’a prilohy €. 3 zdkona
o socidlnych sluzbach, alebo fyzickej osobe v déchodkovom veku, ktord potrebuje
poskytovanie socidlnych sluZieb z inych vaznych dévodov. Vedl'a pozemku, na ktorom ma
zariadenie vyrast je zastavka MHD, v blizkosti je kostol, $portova hala, park, nikupné
strediskd, kniZnica, nemocnica. Kapacita Centra socidlnych sluZieb — zariadenie pre seniorov
bude 12 1620k.



Akény plan na rok na rok 2022

Priorita 1

Opatrenie .

| Udrzanie a skvalitnenie siete poskytovanych terénnych socilnych sluzieb

Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych

a Komunitnych sociilnych sluzieb

Aktivita 1.1.1

Zabezﬂécnic kvalifikovanych odbornych zamestnancov vykondvajicich

socidlne sluzby
- pravidelné prefkolPovanie zamestnancov, zabezpedenie supervizii
opatrovateliek

Predpokladané obdobie
realizicie

2022 a v nasledujucich rokoch

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

Podet uskutoénenych koleni a supervizii

Predpokladand  vyska
FP na realizaciu
Z rozpottu mesta

1000 €

Aktivita 1.1.2

Zriadit’ poskytovanie odl'ah¢ovacej sluzby a inych podpornych sluzieb

Predpokladané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujucich rokoch

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

-VZN o odl'ahéovacej sluZbe (2022)
- informovanie verejnosti o poskytovani odl'ahéovacej sluzby (2022)

Predpokladand  vyska
FP na realizaciu
z rozpoctu mesta

Néklady na mzdu zamestnanca, z rozpo&tu mesta

Aktivita 1.1.7

Podpora dobrovol'nickej ¢innosti a price svojpomocnych skupin
- poskytovanim dotdcii, priestorov na realizdciu aktivit a podobne
poskytovanim ul’av na dafiovych poplatkoch

Zodpovedny

Mesto Stara Cubovna

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

- doplnenie VZN o daniach s uvedenim ulav pre dobrovol'nikov
- zapojenie dobrovolnikov do &innosti v meste, podet subjektov,
ktorym sa poskytla dotacia

Predpokladané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujicom obdobi

Predpokladand  vygka
FP na realizaciu
Z rozpoctu mesta

V zmysle schvileného VZN




Opatrcmc 1 2

Roz:§int siet’ somé]nyah sluzieb, zlepsit ponuku Kkvalitu a dostupnost’ sluileb

| pre jednotlivé socidlne skupiny

Akthlta 1.2.1

Zriadenie zariadenia pre seniorov a l’udl odké:anych na pomoc inej
osoby, dennou formou a celoroénou pobytovou formou
- vystavba zariadenia
- registricia denného centra
- spustenie ¢innosti

Predpokladané obdobie
realizacie

2022 a v nasledujiicom obdobi

Zodpovedni

Mesto a neverejni poskytovatelia

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

Zriadenie novych sluZieb, vystavba zariadeni, registricia a spustenie

prevadzky, poskytovanie socidlnych sluZieb

Predpokladand  vyska
FP na realizdciu
z rozpoctu mesta

Finan¢né zdroje mesta a neverejnych poskytovatel'ov v zmysle projektovej
dokumentécie, zdroje z EU fondov

Aktivita 1.2.2

Podpora poskytovatel’ov absentujiicich socidlnych sluzieb

Predpokladané obdobie
realizacie

2022 a v nasledujucich rokoch

Z rozpoétu mesta

Zodpovedni Neverejni poskytovatelia, Mesto
Meratel'né ukazovatele/ - komunikacia s pripadnymi poskytovatel'mi, klientmi
indikatory hodnotenia - zverejnenie vyzvy mestom so zadefinovanymi podmienkami na
poskytovanie absentujicej socidlnej sluzby
- poskytnutie priestorov
- zriadenie a spustenie novych sluzieb
- podpora prostrednictvom dota¢ného systému
Predpokladana  vySka | V zmysle predloZeného projektu
FP na realizaciu

Priorita 2

Opatrenie 2.2

obyvatel’oy

Zlepsitt podmienky marginalizovanych skupin

zaclenovani do spoloc¢nosti

pri

Poskytovanie socialnej pomoci a vyhl'adavanie osﬁh ohrozenych soclélnym

vyludenim




Aktivita 2,2.2

Zabezpedit’ kontinudlnu &innost’ terénnej socidlnej price, komunitného
centra a miestnej obfianskej poriadkovej sluzby
- zapojenie do projektov, preklenutie medziprojektového obdobia
z vlastnych zdrojov

Predpokladand  vyska
FP na realizaciu
z rozpoétu mesta

Zavisi od poctu zamestnancov a po¢tu mesiacov, od zapojenia do projektu
a jeho finanénej dotacie

Meratel'né ukazovatele/
indikdtory hodnotenia

Poskytovanie pomoci obyvatel'om mesta nepretrZite pocas roka ambulantnou
a terénnou formou

Aktivita 2.2.6

Zapajanie deti zo znevyhodneného socidlneho prostredia do aktivit
a programov Mesta

Zodpovedni

Mesto, zikladné a materské §koly, UPSVaR, KC, TSP

Predpokladané obdobie
realizacie

2022 a nad’alej

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

- pocet realizovanych skupinovych aktivit na rozliéné témy (kariémne
poradenstvo, motivécia k vzdelavaniu, prevencia za8kolactva, ..)

Aktivita 2.2.10

Vybudovanie predskolského zariadenia pre deti z MRK

Predpokiadané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujucich rokoch

Meratel'né ukazovatele/

Zapojenie sa do vyziev na vystavbu predskolského zariadenia pre deti z MRK

indikdtory hodnotenia

Predpokladana  vyska | V zmysle projektovej dokumentécie

FP na realiziciu

Z rozpo€tu mesta

Zodpovedny Mesto Stara Cuboviia

Aktivita 2.2.12 Previdzkovanie strediska osobnej hygieny a pri¢ovne

- aktudlne zastre3uje prevadzkovanie strediska ETP
- zabezpeéenie kontinuity prevadzky

Predpokladané obdobie
realizdcie

2022 a v nasledujtcich rokoch

Meratel'né ukazovatele/
indikétory hodnotenia

NepreruSena prevadzka strediska

Predpokladand  vyska
FP na realizaciu
Z rozpoctu mesta

Podl'a aktudlnych moZnosti (projektové zabezpedenie, mzdové naklady na
zamestnanca)




Priorita 3

Opatenic 3.3

Rozvoj

socidlnych sluzieb, riadenie, financovanie,

spoluprica

a komunikicia v socidlnej oblasti

: -Skvahtneme Zivota ebyvatel’a v mesta a zabezlneéame mtegra‘zme

Aktivita 3.3.4

Roéne
sluzieb

uﬁkutuénnvat’ monitoring plnema Komumtmho planu sncmlnych

Komisia soc. veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva po
skonéeni kalendirneho roka vyhodnoti plnenie Akéného plinu
a vystupy zneho predloZi v Sprive o finnosti Mesta Stara
Cubovia v socidlnej oblasti, ktora bude predloZena na zasadnuti
Mestského zastupitel’stva zadiatkom roka

Meratel'né ukazovatele/
indikdtory hodnotenia

Vyhodnocovanie Akéného plénu a predkladanie vystupov na prvom zasadnuti
mestského zastupitel'stva v danom roku

Zodpovedni Komisia socidlnych veci, rodiny, bytovej politiky a zdravotnictva
Aktivita 3.3.9 Ochrana deti pre nisilim a zneuZivanim

Predpokladané obdobie | 2022

realizdcie

Zodpovedni Mesto, gkoly, komunitné centra

Meratel'né ukazovatele/
indikatory hodnotenia

spracovany plan preventivnych aktivit  komunitného centra
v spolupréci s mestskou policiou a koordindtorom prevencie nésilia
uradu prace na tému nésilia pAchan¢ho na det'och a dospelych

pocet realizovanych preventivnych aktivit v $koldch a komunitnych
centrach

zvysit’ mieru informovanosti dirokej verejnosti o danej téme




